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Skitouren: 
Krönten - Zwächten - Bächenstock - Klein Griessenhorn 

 „Waltis neue Heimat“ (5 Tage) 
 
Diese Skitraversierung im Kanton Uri bringt Sie vom Erstfeldertal ins Meiental. Unsere Ziele, Krönten, 
Zwächten, Bächenstock und das klein Griessenhorn sind wahre Skitouren-Leckerbissen. Begleitet werden 
Sie auf dieser Tour von Walti Gehrig, unserem Bergführer, der als Hüttenwart auf der Sewenhütte gleich 
selber die Kochmütze aufsetzen wird. Doch wer Walti kennt weiss, dass er auch diese Herausforderung mit 
der gewohnten Ruhe souverän meistern wird. 
 
 
Programm: 
1. Tag: Wir treffen uns um 09.00 Uhr beim Bahnhof in Erstfeld UR. Mit dem Taxi fahren wir ins Erstfeldertal 
und steigen auf zur Kröntenhütte (1903m), ca. 4 Std. 
2. Tag: Skitour auf den Krönten (3107m), ca. 4 ½ Std. Sehr schöne Abfahrt zurück zur Kröntenhütte. 
3. Tag: Skitour auf den Zwächten (3080m), ca. 4 Std. Sehr schöne und rassige Abfahrt über Rossfirn – 
Juzfad – Chlialp nach Gorezmettlen (1613m). Aufstieg zur Sewenhütte (2150m), ca. 1 ½ Std. 
4. Tag: Skitour auf den Bächenstock (3011m), ca. 4 Std. Schöne Abfahrt zurück zur Sewenhütte. 
5. Tag: Abfahrt nach Gorezmettlen (1613m). Herrliche Skitour über die Alp Hinterfeld und den Griessenfirn 
auf das Klein Griessenhorn (2851m). Rassige und lange Abfahrt hinunter nach Färnigen im Meiental. Fahrt 
mit dem Taxi nach Wassen. Tourabschluss um ca. 15.00 Uhr beim Bahnhof in Wassen. 
 
 
Allgemeine Informationen: 
Anforderungen: Technisch mittel. Das Gelände auf diesen Touren ist vorwiegend mässig steil, es hat je-
doch auch einige kurze, steile Passagen. Die Abfahrten sind einfach bis mitteschwierig mit einigen kurzen, 
steileren Passagen. Die Touren erfordern keine alpintechnische Erfahrung. Sicheres Skifahren im Tief-
schnee ist Voraussetzung. Kondition für Aufstiege bis 5 Stunden ist Voraussetzung. 
Gruppengrösse: max. 6 TeilnehmerInnen pro Bergführer. 
Top. Karte: LK 1:50'000 Blatt 245 S Stans, Blatt 255 S Sustenpass 
Unterkunft und Essen: Halbpension mit Massenlager auf der Krönten- und der Sewenhütte SAC. 
Zwischenverpflegung für die Touren müssen Sie selber mitnehmen. Marschtee erhalten Sie in den Hütten. 
Versicherung: Eine ausreichende Unfallversicherung ist Sache der TeilnehmerInnen. Wir empfehlen den 
Gönnerbeitrag der REGA. 
Leistungen: Im Tourpreis inbegriffen sind Führung und Halbpension in den oben aufgeführten Hütten. 
Nicht inbegriffen sind Lunch, sowie Reise-, Bahn und evtl. Taxispesen. Wenn Sie nicht Mitglied im SAC 
oder in einem anderen Alpenverein sind, bezahlen Sie auf den Hütten einen Übernachtungsaufpreis von 
ca. CHF 10.– pro Nacht. 



 
Ausrüstungsliste: 
 
Übliche warme Skitourenbekleidung  Tourenski (gut präpariert/gewachst) Klebefelle, Harscheisen 
Sturmfeste Jacke und Sturmhose  Skistöcke 
Skitourenschuhe  Lawinenverschütteten-Suchgerät (LVS)   
Rucksack Lawinenschaufel 
Warme Handschuhe, Mütze, Sonnenhut  Lawinensonde 
Reservewäsche, Toilettensachen  Steigeisen mit Anti-Snow 
Gletscherbrille, Sonnencréme, Lippenschutz  Anseilgurt mit 2 HMS-Karabinern 
Trinkflasche für Marschtee (wenn möglich Thermos)  Kleine Apotheke (Heftpflaster, elast. Binde etc.) 
Lunch, Taschenmesser  SAC- oder Alpenvereinsausweis (sofern Mitglied) 
Stirnlampe Halbtax-Abonnement oder GA (sofern vorhanden) 
 
 
Tourenski, Klebfelle Harscheisen, LVS, Steigeisen und Anseilgurt können Sie bei uns mieten. 
Mietpreise: Ski, Felle, Harscheisen CHF 110.--, LVS CHF 30.--, Anseilgurt und Steigeisen je CHF 15.-- 
 
Bitte bestellen Sie Ihr Mietmaterial bis spätestens 3 Tage vor Kursbeginn im Büro von Montanara. 
Telefon: +41 41 878 12 59 / Mail: info@montanara.ch 
 
Der Bergführer wird Ihnen das bestellte Mietmaterial zum Treffpunkt mitbringen. Die Mietkosten können am Ende des 
Kurses bar an den Bergführer bezahlt werden. 
 


